
SKRZYDŁOKWIAT
SPATHIPHYLLUM

Nazwa tej pięknej rośliny ozdobnej o gęstych, intensywnie zielonych liściach absolutnie nie jest 
przypadkowa – jej kwiaty kształtem przypominają skrzydła owadów. Doskonale oczyszcza powietrze 
z lotnych toksyn, z którymi stykamy się na co dzień (występują one np. w tworzywach sztucznych, 
środkach czystości czy kosmetykach). Posiada zdolność wchłaniania substancji takich jak amoniak, 
formaldehyd, ksyleny, benzen i trichloroeten, a zatem – oprócz tego, że wspaniale wygląda – może 
pełnić rolę zielonego domowego filtra mającego korzystny wpływ na nasze zdrowie. Powinniśmy 
jednak uważać, jeśli mamy małe dzieci lub zwierzęta – w idioblastach skrzydłokwiatu występują 
nierozpuszczalne szczawiany wapnia. 

Jak o nią dbać?

Skrzydłokwiat bardzo lubi wilgoć. Latem podlewajmy go 2-3 razy w tygodniu, z kolei zimą 1-2 razy 
w tygodniu. Preferuje temperaturę 21-23°C w okresie letnim i 16-19°C zimą. Nie zapominajmy o tym, 
by regularnie przecierać liście skrzydłokwiatu wilgotną ściereczką – dzięki temu będzie mógł jeszcze 
lepiej wychwytywać z otoczenia szkodliwe związki chemiczne. Jeśli o niego zadbamy, odwdzięczy 
nam się pięknymi białymi kwiatami które będziemy mogli podziwiać od kilku tygodni do nawet 
trzech miesięcy.

Nawożenie
Zasilanie przyda się skrzydłokwiatowi szczególnie w okresie kwitnienia. Warto wybrać wówczas 
nawóz dla roślin kwitnących i stosować go raz w tygodniu zgodnie z instrukcją. W pozostałych 
miesiącach polecamy bogaty w azot nawóz do roślin doniczkowych, tym razem stosowany raz na 
dwa tygodnie według zaleceń producenta.

Przesadzanie i dopasowanie podłoża
Zaleca się, by skrzydłokwiat przesadzać co roku, w kwietniu. Jeśli jednak zbytnio nie urósł, nie trzeba 
tego robić i zmieniać mu doniczki – wystarczy wymiana wierzchniej warstwy ziemi w tej, w której 
dobrze się czuje. Jego ulubione podłoże to żyzna, luźna, próchnicza ziemia wymieszana z piaskiem 
i torfem o nieco kwaśnym odczynie (pH 5-6).
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