POLITYKA PRYWATNOSCI

Wdrozona przez Administratora, FIT MEDICA DIETETYKA — MAGDALENA ZAREMBA
ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 23B/5, 78-400 Szczecinek NIP 5552109192 REGON
361821208 magdalena@fitmedicadietetyka.pl

w celu okreslenia dziatan podejmowanych przez Administratora w zakresie ochrony
danych osobowych przetwarzanych przez Administratora oraz w celu wykonania przez
niego obowigzku informacyjnego wynikajgcego z art. 13 RODO, w szczegdlnosci
informowania osoéb, ktérych dane dotyczg, o obowigzujgcej u Administratora procedurze
postepowania z danymi osobowymi, o celach i podstawach prawnych przetwarzania
danych oraz o kategoriach odbiorcéw, ktérym dane osobowe przetwarzane przez
Administratora sg przekazywane. Przetwarzaniem danych osobowych sg wszelkie
czynnosci i operacje dokonywane na danych osobowych.

1. Administrator i Inspektor Ochrony Danych

Administratorem danych osobowych jest FIT MEDICA DIETETYKA CATERING z
siedzibg w CHOJNICZKACH przy ulicy SWIERKOWEJ 117 NIP 843 161 20 48, REGON
221981722, telefon: +48 664474620, poczta elektroniczna:
piotr.zarembal990@gmail.com

Z Administratorem mozna sie skontaktowaé w kazdej sprawie dotyczgcej przetwarzania
danych osobowych w nastepujgcy sposob:

1. za posrednictwem poczty tradycyjnej na adres Swierkowa 117, 89-606
Chojniczki
2. za posrednictwem poczty elektronicznej na adres kontakt@fitmedica-
dietetyka.pl
Z Inspektorem mozna sie kontaktowac¢ w kazdej sprawie dotyczgcej przetwarzania
danych osobowych w nastepujgcy sposéb:

1. za posrednictwem poczty tradycyjnej na adres Swierkowa 117, 89-606
Chojniczki

2. za posrednictwem poczty elektronicznej na adres kontakt@fitmedica-
dietetyka.pl

2. Cele i podstawa prawna przetwarzania oraz okres
przechowywania Danych osobowych

1. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

1. prawidtowego wykonania umowy zawartej z Administratorem,

2. prawidtowego przeprowadzenia procesu dostarczenia positkow
pod adres klienta

3. wykonania obowigzkéw wynikajgcych dla Administratora z
obowigzujgcych przepiséw prawa,

4. prowadzenia marketingu bezposredniego ustug oferowanych
przez Administratora, w tym za posrednictwem korespondencji
e-mailowej typu newsletter,

5. zapewnienia obstugi konta uzytkownika prowadzonego w
systemie informatycznym,



6. ustalenia, zabezpieczenia lub dochodzenia roszczen
Administratora, a takze obrony praw Administratora.

7. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych w wyzej
okreslonych celach jest:

8. zgoda osoby (art. 6 lit. a, RODO), ktorej dane dotyczg —w
odniesieniu do celdow wskazanych w pkt b, ¢, e i f,

9. niezbednosc¢ przetwarzania (art. 6 lit. b, RODO), dla realizacji
celu — w odniesieniu do celéw wskazanych w pktai s,

10. obowigzek prawny obcigzajacy (art. 6 lit. c, RODO),
Administratora — w odniesieniu do celu wskazanego w pkt d,

11. uzasadniony interes (art. 6 lit. f, RODO), Administratora — w
odniesieniu do celu wskazanego w pkt g.

3. Dane osobowe beda przechowywane przez
Administratora nie diuzej, niz bedzie to konieczne dla
realizacji celu ich przetwarzania, a w szczegoélnosci:

1. w przypadku danych osobowych, w odniesieniu do ktérych podstawg
prawng ich przetwarzania jest jego niezbednos¢ do prawidtowego
wykonania umowy — do czasu przedawnienia roszczen wynikajgcych z tej
umowy,

2. w przypadku danych osobowych, w odniesieniu do ktérych podstawg ich
przetwarzania jest prawnie uzasadniony interes Administratora — do czasu
odpadniecia tej podstawy przetwarzania,

3. w przypadku Danych osobowych, ktorych przetwarzanie jest konieczne do
wypetnienia obowigzkdéw prawnych cigzgcych na Administratorze — do
czasu odpadniecia tej podstawy przetwarzania.

Po uptywie okresu wskazanego powyzej (art. 5 ust.1 lit. e, RODO) dane osobowe
zostang przez Administratora niezwtocznie usuniete, chyba ze osoba, ktérej dane
dotyczg sprzeciwi sie ich usunieciu.

4. Przekazywanie danych innym podmiotom

Dane osobowe mogg byc¢ przekazywane do przetwarzania innym podmiotom wytgcznie
na podstawie odrebnej umowy powierzenia (art. 28, RODO) przetwarzania danych
osobowych, zawartej w celu prawidtowego wykonywania przez te podmioty innych umoéw
zawartych z Administratorem.

5. Prawa os6b, ktorych dane dotycza, zwigzane z
ochrong ich danych osobowych

1. Osobom, ktérych dane osobowe sg przetwarzane przez Administratora
(art. 28, RODO), przystuguja nastepujace uprawnienia:
1. prawo do informacji — o tozsamosci Administratora i inspektora
ochrony danych, sposobach kontaktowania sie z nimi, celach i
podstawie prawnej przetwarzania danych, odbiorcach danych,
okresie przetwarzania danych, uprawnieniach zwigzanych z
przetwarzaniem danych,



2. prawo do wycofania w kazdym czasie (art. 17, ust 1, RODO)
zgody na przetwarzanie danych osobowych przetwarzanych na
podstawie zgody, co nie wptywa na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania dokonanego na podstawie zgody przed jej
wycofaniem,

3. prawo do dostepu do danych osobowych (art. 15, RODO), czyli
informacji, czy Administrator przetwarza dane osoby, ktora
zwraca sie z takim zapytaniem,

4. prawo do zgdania sprostowania lub uzupetnienia danych
osobowych (art. 16, RODO), jezeli sg one nieprawidtowe lub
niekompletne, a takze do zgdania ich usuniecia, jezeli:

dane osobowe nie sg juz niezbedne dla realizacji celu, w ktérym zostaty
zebrane,

zgoda na przetwarzanie danych zostata wycofana i nie ma innej podstawy
przetwarzania danych,

dane osobowe byly przetwarzane niezgodnie z prawem,

osoba, ktorej dane dotyczg wniosta sprzeciw wobec przetwarzania jej
danych i nie wystepujg nadrzedne prawnie uzasadnione podstawy
przetwarzania.

. prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych do ich
przechowywania, jezeli:

1. osoba, ktérej dane dotyczg kwestionuje prawidtowos¢ danych —
na okres pozwalajgcy Administratorowi na sprawdzenie ich
prawidtowosci,

2. przetwarzanie jest niezgodne z prawem, a osoba, ktérej dane
dotyczg sprzeciwia sie ich usunieciu,

3. Administrator nie potrzebuje juz danych osobowych do celéw
przetwarzania, ale sg one potrzebne, ktérej dane dotyczg do
ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczen,

4. osoba, ktérej dane dotyczg wniosta sprzeciw wobec
przetwarzania jej danych — do czasu stwierdzenia, czy prawnie
uzasadnione podstawy po stronie Administratora sg nadrzedne
wobec podstaw sprzeciwu.

5. Prawo do przenoszenia Danych osobowych przetwarzanych na
podstawie zgody lub umowy zawartej z osobg, ktérej dane
dotyczg. Oznacza to prawo otrzymania danych osobowych
w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie
informatycznym nadajgcym sie do odczytu maszynowego.
Osoba, ktérej dane dotyczg moze przestaé te dane
bezposrednio innemu administratorowi lub zazgda¢ od
Administratora przestania ich do innego administratora, jezeli
jest to technicznie mozliwe.

6. Prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych —
z przyczyn zwigzanych ze szczegodlng sytuacjg osoby, ktérej
dane dotyczg. W razie wniesienia takiego sprzeciwu,
Administratorowi nie bedzie wolno przetwarza¢ danych tej
osoby, chyba Zze wykaze on istnienie podstaw do ustalenia,
dochodzenia lub obrony roszczen, lub innych waznych prawnie
uzasadnionych podstaw do przetwarzania, nadrzednych wobec
interesow, praw i wolnosci tej osoby. Jezeli osoba, ktorej dane
dotyczg wniesie sprzeciw wobec przetwarzania do celéw



marketingu bezposredniego, Administratorowi nie bedzie wolno
przetwarza¢ danych osobowych do takich celéw.

6. Bezpieczenstwo danych osobowych

Administrator przetwarza dane osobowe w sposéb zgodny z przepisami powszechnie
obowigzujgcego prawa na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Administrator
oswiadcza, ze wdrozyt odpowiednie srodki techniczne i organizacyjne, w tym procedury
postepowania z danymi osobowymi, zapewniajgce poziom bezpieczenhstwa
odpowiadajacy ryzyku zwigzanemu z przetwarzaniem powierzonych mu danych
osobowych. Administrator dokonuje regularnej weryfikacji i aktualizacji stosowanych
przez niego srodkéw technicznych i organizacyjnych, tak aby zapewni¢ odpowiedni
poziom bezpieczenstwa przetwarzanych danych osobowych.

7. Polityka plikow cookies

1.

Administrator, zarzgdzajac strong internetowg http://fitmedica-dietetyka.pl
uzyskuje dostep do plikéw cookies i korzysta z nich. Pliki cookies (tzw.
,ciasteczka”) stanowig dane informatyczne, w szczegdlnosci pliki tekstowe,
ktére przechowywane sg w urzgdzeniu koncowym uzytkownika witryny.
Pliki cookies zazwyczaj zawierajg nazwe strony internetowej, z ktorej
pochodzg, czas przechowywania ich na urzgdzeniu kohcowym oraz
unikalny numer identyfikacyjny.

Pliki cookies wykorzystywane sg w celach statystycznych, co pomaga
zrozumiec, sposob, w jaki uzytkownicy korzystajg ze strony internetowe;.
Umozliwia to ulepszanie struktury i zawartosci strony internetowe;j.

W ramach strony internetowej http://fitmedica-dietetyka.pl stosowane sg
dwa zasadnicze rodzaje plikdbw cookies: ,sesyjne” oraz ,state”. Cookies
.sesyjne” sg plikami tymczasowymi, ktére przechowywane sg w
urzgdzeniu koncowym uzytkownika do czasu wylogowania, opuszczenia
strony internetowej lub zamkniecia przeglgdarki internetowe;. ,State” pliki
cookies przechowywane sg w urzgdzeniu koncowym uzytkownika przez
czas okreslony w parametrach plikow cookies lub do czasu ich usuniecia
przez uzytkownika.

Pliki cookies zamieszczane sg w urzgdzeniu koncowym uzytkownika
strony internetowej http://fitmedica-dietetyka.pl i mogg by¢
wykorzystywane rowniez przez wspoétpracujgcych z Administratorem
reklamodawcdéw. Pliki cookies mogg by¢ wykorzystane przez sieci
reklamowe, w szczegodlnosci sie¢ Google, do wyswietlenia reklam
dopasowanych do sposobu, w jaki uzytkownik korzysta ze strony. W tym
celu mogg zosta¢ zachowane informacje o Sciezce nawigacji uzytkownika
lub czasie pozostawania na danej stronie.

Przegladarka internetowa umozliwia usuniecie plikow cookies lub
automatyczne blokowanie ich zapisywania. Szczegdétowe informacije na
ten temat zawarte sg w przeglgdarce internetowej. Uzycie funkgciji
ograniczenia stosowania plikbw cookies moze jednak wptyngé na niektore
funkcje strony internetowej http://fitmedica-dietetyka.pl



